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Informationen & Buchung

Sie finden uns im Herzen Deutschlands

Schönbornstraße 19 | 97688 Bad Kissingen
Tel. (0971) 78 55 78 55 | info@hescuro.de
www.hescuro.de

Nutzen Sie gerne unseren Beratungsservice unter
Telefon  0971 78 55 78 55 oder schicken Sie uns ein
Telefax  0971 78 55 78 66
Gerne erwarten wir auch Ihre E-Mail-Nachricht unter
info@hescuro.de
Selbstverständlich können Sie sich jederzeit online informieren:
www.hescuro.de
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Wohltuendes Ambiente
Es ist uns ein besonderes Anliegen, während der Behandlung ange-
nehme Rahmenbedingungen zu schaffen. Das HESCURO Rehabilitati-
ons- und Präventionszentrum liegt nur fünf Gehminuten von der Bad 
Kissinger Innenstadt entfernt. Außerdem haben wir im Zuge der um-
fassenden Renovierung des Hauses großen Wert auf eine hochwertige 
Ausstattung der Zimmer und Gesellschaftsräume gelegt. Das Essen 
wird im Hause zubereitet und am Platz serviert. Mit attraktiven Rah-
menprogrammen sorgen wir für Ablenkung vom Alltag. Zudem bieten 
das Bayerische Staatsbad Bad Kissingen sowie das Saaletal und die 
nahe Rhön vielfältige Möglichkeiten für Ausflüge.

Mit unserem Partnerprogramm „Gemeinsam fit“ haben Sie die
Möglichkeit, sich von einem geschätzten Menschen während Ihres
Aufenthalts begleiten zu lassen.



Das Behandlungskonzept Das Behandlungsspektrum Therapiemöglichkeiten
Im Rahmen der fachorthopädisch-traumatologischen Rehabilita-
tion wird besonderer Wert auf die Verbesserung von Kraft, Ausdau-
er, Beweglichkeit und Bewegungskoordination sowie eine effiziente 
Schmerztherapie gelegt.

Anschlussheilbehandlungen zielen vor allem auf die Wiederherstellung 
der häuslichen Selbstständigkeit, die Verbesserung der Aktivitäten des 
täglichen Lebens (ADL) sowie der Teilhabe am gesellschaftlichen Leben 
und der Wiederherstellung der beruflichen Leistungsfähigkeit ab.

Dies erreichen wir durch umfangreiche aktive und aktivierende Be-
handlungsmaßnahmen im Rahmen der Krankengymnastik einzeln und 
in Gruppen, unterstützt durch entsprechende physiotherapeutische 
und balneophysikalische Maßnahmen und Lehrvorträge.

In unserer Klinik für Orthopädie des HESCURO Rehabilitations- und Prä-
ventionszentrums Bad Kissingen werden Erkrankungen des Stütz- und 
Bewegungsapparates behandelt. Dabei erfolgt die therapeutische Be-
treuung bei postoperativen Folgezuständen sowohl nach Eingriffen an 
der Wirbelsäule als auch an den Extremitäten.

Darüber hinaus werden hier Erkrankungen des entzündlich-rheumati-
schen Formenkreises, degenerative Erkrankungen des Stütz- und Bewe-
gungsapparates behandelt.

• Krankengymnastik als Einzel- und Gruppentherapie
• Ergotherapie mit spezieller Hand- und Fußtherapie
• Balneophysikalische Therapie (Massagen, Packungen, Bäder 

etc.)
• Manuelle Medizin/Chirotherapie
• Bewegungsbad als Einzel- und Gruppentherapie
• Elektrotherapie (Interferenz, Ultraschall, Reizstrom)
• Medizinische Trainingstherapie (MTT, Sequenztraining)
• Entspannungstherapie
• Diätberatung und -schulung
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