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IHRE ANSPRECHPARTNER

Dr. Dietmar Briickl

Chefarzt der Abteilung
Innere Medizin

Facharzt flr Innere Medizin,
Diabetologe (DDG),
Ernahrungsmedizin (DGEM),
Sozialmedizin, Geriater

Dr. Zsolt Sarnyai

Stellvertretender Chefarzt
Innere Medizin

Facharzt fir Innere Medizin,
Geriatrie, Diabetologe (DDG)

Dr. Gerhard-W. Schmeisl
Leitender Konsiliararzt

Facharzt fir Innere Medizin
und GefalRerkrankungen,
Diabetologe (DDG/BLAK),
Sozialmedizin, Sportmedizin

Dr. med. (Univ. Novi Sad)
Milena Avramov

Oberarztin

Diabetologin (DDG)

Facharztin flr Innere Medizin,

Sekretariat Innere Medizin
& 09708 - 79-9343
& bb-sek-innere@hescuro.de

HESCURO KLINIK

N Bad Bocklet

lhre Reha-Klinik

Die HESCURO KLINIK Bad Bocklet bietet Platz fur
420 Patienten. Die Schwerpunkte der Reha-Mal3-
nahmen, Anschlussheilbehandlungen (AHB) und
praventiven Gesundheitsleistungen liegen in den
Bereichen Geriatrie, Orthopadie, Innere Medizin /
Onkologie / Diabetologie, Urologie & Psychosomatik.

Die Anfahrt mit dem PKW erfolgt Uber die A7
(Wirzburg-Kassel), von Studen Abfahrt Hammel-
burg / Bad Kissingen, von Norden Abfahrt Bad
Kissingen / Oberthulba, von Osten Uber die A71
(Erfurt-Schweinfurt) Abfahrt MiUnnerstadt / Bad
Bocklet. Dann der jeweiligen Ausschilderung nach
Bad Bocklet folgen.

HESCURO KLINIK Bad Bocklet
FrankenstralRe 36
97708 Bad Bocklet

o 09708 -79-0
& bb-info@hescuro.de
=t www.hescuro.de

Im Sinne einer besseren Lesbarkeit verwenden wir in diesem
Flyer das generische Maskulinum, z. B. Patient. Es ist stets von
Personen aller Geschlechter die Rede.

N

HESCURO KLINIK
Bad Bocklet

Ihre Klinik fur

Innere Medizin

Gemeinsam fur lhre Gesundheit.

INNERE MEDIZIN

hescuro.de




Mehr Lebensqualitat
und Selbstbestimmung

In unserer Klinik fir Innere Medizin werden
stationare und (ganztagig) ambulante Heil- und
Anschlussrehabilitationen im Gesamtspektrum
der Inneren Medizin durchgefiihrt.

INDIKATIONEN

Stoffwechselerkrankungen - wie z. B. Diabetes
mellitus Typ 1 und Typ 2 * sowie Erkrankungen der
Schilddrise wie z. B. Unterfunktion, Uberfunktion,
Morbus Basedow, Entzindungen und Hashimoto,
Schilddrisenkrebs

Adipositas - krankhaftes Ubergewicht Grad | - Il

Herz-Kreislauf-Erkrankungen - wie z. B. Bluthoch-
druck (arterielle Hypertonie), koronare Herzkrankheit
(KHK), Bypass- und Klappenpatienten

Magen-Darm-Erkrankungen - wie z. B. Morbus
Crohn, Colitis ulcerosa

Onkologische Krankheitsbilder - wie z. B. Colon-Ca,
Mamma-Ca usw.

* Die Klinik ist beteiligt am DMP-Programm Diabetes mellitus Typ 2
und von der Deutschen Diabetes Gesellschaft als zertifiziertes
Diabeteszentrum anerkannt.

DIABETES
ZENTRUM
DDG

SPEZIELLE THERAPIEN

Funktionsgymnastik

(Einzeln und in indikationsspezifischen Kleingruppen)

Bei funktionellen Einschrankungen, z. B.

€ nach Brustoperationen mit oder ohne
Einbeziehung der Lymphknoten

& nach Schadigung des peripheren Nervensystems
(z. B. nach Chemotherapie)

Ergotherapie

€ nach Brustoperationen (z. B. Bewegungs-
einschrankung der Schulter)

&€ nach Schadigung des peripheren Nervensystems
(sog. Polyneuropathie)

Entstauungstherapien

& einfache o. komplexe manuelle Lymphdrainage;
ggf. Einsatz eines ,Lymphomaten”

& physio- und bewegungstherapeutische
Entstauungstechniken

Erndhrung

& Spez. Kostformen, dem Krankheitsbild angepasst

& Zusatzernahrung nach operativen Eingriffen, um
Mangelzustande zu beheben, z. B. im Magen-
Darm-Trakt (Osophagus-, Magen- und
Pankreaseingriffe)

Stoma-Beratung

€ Patienten mit lleostoma, Kolostoma, Urostoma
(externe Stomafachschwester)

& Pflege von Wundheilungsstérungen

& Erlernen des selbststandigen Wechselns der
Stomaversorgung

€ Kooperation mit der Selbsthilfegruppe ILCO
(alle vier Wochen im Haus)

Psycho-onkologische Therapie

€ Individuelle, auf den Einzelnen ausgerichtete
Forderung der Lebensqualitat

& Kleingruppengesprache fir Patienten mit
Tumorerkrankungen

Schulungsprogramme

& Seminare zum Verstandnis der Entstehung und
Behandlung von Krebs

€ Erlernen von Entspannungstechniken

€ Seminar: Umgang mit chronischen Schmerzen

€ Seminar: Depressionen

Gesundheitsbildende Vortrage

& Arterielle Hypertonie € Schmerzbewaltigung

& Krebserkrankungen & Riickenschmerzen

& Fettstoffwechsel- & Depression
erkrankungen & Gesunde Ernéhrung

& Stressbewdltigung & Rauchfrei nach Hause




