
Ihr Altersmedizinisches 
Zentrum

Verbesserung der
Lebensqualität: 
Geriatrische Reha
Gemeinsam für Ihre Gesundheit.

hescuro.deGERIATRIE

Die HESCURO KLINIK Bad Brückenau ist ein Altersme-
dizinisches Zentrum mit 70 Akutbetten gemäß Bayeri-
schem Krankenhausplan sowie 30 Betten für die ger-
iatrische Rehabilitation. Wir bieten Leistungen in den 
Bereichen Innere Medizin, Akutgeriatrie und geriatri-
sche Rehabilitation. Durch die räumliche Eingliederung 
eines modernen Medizinischen Versorgungszentrums 
(MVZ) erhalten die Patienten von uns als regionalem 
Gesundheitszentrum eine Rundum-Versorgung.
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Die Anfahrt mit dem PKW erfolgt über die A7, Abfahrt 
Bad Brückenau / Wildflecken. Von Süden (Richtung 
Kassel), von Norden (Richtung Würzburg) oder von 
Westen über die A66 (Richtung Fulda), dann über 
die A7 (Richtung Würzburg). Von Osten über die A71 
(Erfurt-Schweinfurt), A70 (Bayreuth-Schweinfurt), Ab-
fahrt Oerlenbach / Bad Kissingen. Dann der jeweili-
gen Ausschilderung nach Bad Brückenau folgen. 

HESCURO KLINIK Bad Brückenau
Bahnhofstraße 16
97769 Bad Brückenau

phone 	 09741 - 898 - 0
envelope  	brk-info@hescuro.de
home  	www.hescuro.de

Kontakt für Patienten und Zuweiser

phone 	 09741 - 898 - 4345

phone 	 09741 - 898 - 4351
envelope  	brk-geriatrie@hescuro.de

GEMEINSAM FÜR SIE DA

Unser Team aus ärztlichem Dienst, Pflege,  
Physio- und Ergotherapie, Logopädie und Sozial-
dienst verbindet medizinische Behandlung mit  
aktivierender Pflege und gezielten Therapien.  
Dabei denken wir auch an die Zeit nach Ihrem  
Aufenthalt: Unser Sozialdienst berät Sie und Ihre 
Angehörigen und unterstützt bei der Organisation 
der weiteren Versorgung.

Chefarzt 

Ralf Meinck

Facharzt für Innere Medizin,  
Rheumatologie, Geriatrie

Chefarzt 

Dr. Mohamad Samehni, 
M.Sc., FEBN

Facharzt für Neurologie,  
Zusatzbezeichnung Geriatrie

UNSERE ANSPRECHPARTNER

FÜR AKUTGERIATRIE ·  INNERE MEDIZIN · 
GERIATRISCHE REHABIL ITATION

FÜR AKUTGERIATRIE ·  GERIATRISCHE  
REHABIL ITATION



INNERE MEDIZIN

Wir diagnostizieren und behandeln akute und chro-
nische internistische Erkrankungen und stimmen die 
Versorgung individuell auf Sie ab. Zu unserer Diag-
nostik gehören u.a.:

CHECK	 EKG, Ultraschall und Röntgen

CHECK	 Endoskopie (Magen- und Darmspiegelungen)

CHECK	 Labordiagnostik

CHECK	 Wundmanagement

NEUROLOGIE

Unsere neurologische Expertise ist direkt in die  
geriatrische Behandlung integriert und ermöglicht 
eine umfassende Betreuung bei neurologischen  
Erkrankungen und Beschwerden wie: 

CHECK	 Schlaganfallfolgen und Parkinson

CHECK	 Demenz und Delir

CHECK	 Gang- und Gleichgewichtsstörungen  
		  sowie Schwindel

CHECK	 weiteren neurologischen Erkrankungen

DER AUFENTHALT

Unsere Station ist ganz auf ältere Menschen aus-
gerichtet. Die altersgerechten Zweibettzimmer sind 
rollstuhlgeeignet und mit erhöhten Toiletten, bar-
rierefreiem Duschbad mit Haltegriffen, Telefon und 
Fernseher ausgestattet. Ein Einzelzimmer ist gegen 
Aufpreis möglich. Im Speiseraum servieren wir Voll-
wert-, Diät-, vegetarische oder andere indikationsge-
rechte Kost – ganz nach Ihren Bedürfnissen.

Filmvorführungen, Musik, Spiele und gemeinsame 
Aktivitäten bringen Abwechslung in den Alltag und 
schaffen Raum für Begegnung.

Nach Erkrankung oder Krankenhausaufenthalt 
unterstützen wir Sie in der geriatrischen Reha-
bilitation dabei, Mobilität, Selbstständigkeit und 
Alltagskompetenz zurückzugewinnen – für ein 
selbstbestimmtes Leben mit möglichst wenig Pfle-
gebedarf.

Mehr Selbstständigkeit.
Mehr Lebensqualität.

UNSERE INDIK ATIONEN

Die Rehabilitation eignet sich zum Beispiel nach 
Operationen, Stürzen, Schlaganfall oder längerer Er-
krankung. Sie kommt auch infrage bei:

CHECK	 Mobilitätsstörungen nach Stürzen

CHECK	 Diabetes sowie Schilddrüsen- und  
		  Nierenerkrankungen

CHECK	 Herz-Kreislauf-Erkrankungen,  
		  z. B. Bluthochdruck und Herzinsuffizienz

CHECK	 Atemwegserkrankungen, z. B. COPD und Asthma

CHECK	 Magen-Darm-Erkrankungen, z. B. nach Darm-OP 
		  oder bei entzündlichen Darmerkrankungen

GRÜNDE GEGEN EINE BEHANDLUNG

CHECK	 intensivmedizinischer Betreuungsbedarf

CHECK	 akute Psychosen und Neurosen

CHECK	 schwere Demenz

CHECK	 Körpergewicht über 120 kg

CHECK	 instabile Frakturen

CHECK	 apallische Syndrome

THER APIE ANGEBOTE

Unsere Therapieangebote fördern gezielt Ihre 
Mobilität, Selbstständigkeit und Alltagskompe-
tenz – abgestimmt auf Ihre persönliche Situation: 

CHECK	 Krankengymnastik auf physiologischer Grundlage

CHECK	 Ergotherapie zur Verbesserung alltgl. Fähigkeiten

CHECK	 Logopädie zur Förderung der Sprach-, Sprech-  
		  und Schluckfähigkeit

CHECK	 Kognitives Leistungstraining

CHECK	 Sturzprävention

CHECK	 Hilfsmittelberatung und -versorgung



