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Inre Reha-Klinik

Die HESCURO KLINIK Bad Kissingen bietet Platz fir
180 Patienten. Die Schwerpunkte der Reha-MalRnah-
men, Anschlussheilbehandlungen (AHB) und pra-
ventiven Gesundheitsleistungen liegen in den Berei-
chen Geriatrie und Orthopadie.

Die Anfahrt mit dem Pkw erfolgt Uber die A7
(Wurzburg-Kassel), von Suden Abfahrt Hammel-
burg / Bad Kissingen; von Norden Abfahrt Bad
Kissingen / Oberthulba. Von Osten Uber die A71

Verbesserung der
Erfurt- Schweinfurt Abfahrt Oerlenbach / Bad Lebensqua“tat

Kissingen. Dann der Beschilderung nach Bad
Kissingen folgen.

Geriatrische Reha

Gemeinsam fur Ilhre Gesundheit.
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SchénbornstralBe 19
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Mehr Lebensqualitat
und Selbstbestimmung

Mit der geriatrischen Reha wollen wir die
Lebensqualitat unserer Patienten verbessern,
damit sie ein moglichst selbststandiges und
selbstbestimmtes Leben mit so wenig Pflege
wie notig fuhren kénnen.

UNSERE INDIKATIONEN

Mobilitatsstérungen infolge von Stlirzen sowie
durch Gelenkerkrankungen oder Wirbelsaulen-
erkrankungen

Stoffwechselerkrankungen wie z. B. Diabetes
mellitus, Erkrankungen der Schilddruse o. der Nieren

Herz-Kreislauf-Erkrankungen wie z. B. Bluthoch-
druck, nach einem Herzinfarkt / Herzinsuffizienz

Atemwegserkrankungen wie z. B. chronisch
obstruktiven Lungenerkrankung (COPD) oder Asthma

Neurologische Erkrankungen wie z. B. Morbus
Parkinson, Altersdepression und Polyneuropathie,
bei chronischem Schmerzsyndrom und bei Hirn-
leistungsstérungen

Grunde, die gegen eine Behandlung
in unserer Klinik sprechen:

+ intensiv-medizinische Betreuung
akute Psychosen und Neurosen
schwere Demenz
Korpergewicht von Uber 120 kg
instabile Frakturen
apallische Syndrome

UNSERE THERAPIEANGEBOTE

& Krankengymnastik auf physiologischer Grundlage

& Ergotherapie zur Verbesserung der Funktionalitét
von Armen und Beinen sowie im Alltag

& Logotherapie zum Wiedererlangen der Sprach-
& Sprechfahigkeit, Abbau von Schluckstérungen

& kognitives Leistungstraining
@ Sturzpravention

& Ernédhrungsberatung und Schulungen nach
Darmoperationen

& Klérung des Hilfsmittelbedarfs und Versorgung
mit adaquaten Hilfsmitteln

€ Beratung der Angehdrigen durch unseren
Sozialdienst

€ Wundmanagement

Hinweis:

Rauchende Patienten missen den Raucherpavillon,
der sich auBBerhalb unserer Klinik befindet, selbst-
standig aufsuchen. Hieflir kann unser Personal
keinen Begleitservice bieten.

DER AUFENTHALT

Unsere Geriatrische Station befindet sich in
der 3. Etage. Die Patienten werden in Zweibett-
zimmern untergebracht, die zweckmaRig einge-
richtet und auch fur Rollstuhlfahrer geeignet sind.
Gegen Aufpreis sind auch Einzelzimmer sowie
Komforteinzelzimmer buchbar.

Die Zimmer sind altersgerecht mit erhohten
Toiletten und einem barrierefreiem Duschbad
(mit Haltegriffen) sowie mit Telefon und Fern-
seher ausgestattet.

Die Mahlzeiten werden in einem hellen, gemut-
lichen Speiseraum auf der Station eingenommen.
Die Ernahrung erfolgt entsprechend der indivi-
duellen Bedurfnisse und kann jederzeit ange-
passt werden. Neben Vollwertkost sind Diatkost,
vegetarische Mahlzeiten oder andere indikations-
gerechte Kostformen nach entsprechender Diat-
und Ernahrungsberatung sowie nach arztlichem
Rat mdglich.

Unsere Station ist speziell auf die Bedurfnisse
von geriatrischen Patienten ausgerichtet, weshalb
alle unsere medizinischen und therapeutischen
Anwendungen direkt auf der Station stattfinden
kénnen.




